
DATES DEPART LIEU RDV KMS DENIVELE PARCOURS

5 avril 09 H 30 GAP 125 1 467
Gap, Neffes, la Saulce, Canal, Monétier Allemont, Rive gauche, Thèze, D304/D951, entrée de Sisteron 

à gauche, Col de Mézien, Entrepierre, D4, Sisteron N85, Rourebeau, Canal, Gap

7 avril 50/100/200 Brevets du club

12 avril 09 H 00 GAP 134 1 792

Gap, Veynes, Pont de Chabestan (34) à droite D49, D993
B

, St Pierre d'Argençon, D993, la Baume (48) 

Col de Cabre (53) Beaurières (62) D306, Valdrôme à gauche D106, Col de Carabès 1261 m, D27, la 

Piarre (87), D227 à gauche avant Sigottier, le Forest (94), Aspremont (97) à droite et immédiatement à 

gauche D49, le Pont de Chabestan (100), N94, Veynes, Gap

Pour allonger à la Roche des Arnauds à droite, Manteyer, Pelleautier

19 avril 09 H 00 GAP 105 1 088
Gap, Neffes, la Saulce, Rive gauhe, Thèze D4, D304/D951 Nibles, la Motte du Caire, 

Retour Col de Sarrault                       ou D104 Melve, Curbans, Tallard

Mercredi 25 

avril
08 H 30 VEYNES 142

Veynes, la Faurie, Col de la Croix Haute, Clelles, D7, Col du Prayet, Col de Menée; D 120, Mensac, 

gauche D539, Col de Grimone, St Julien en Beauchêne, Veynes

03 mai 09 H 00 09 H 00 128 1 380

Laragne (Pk à droite après le passage sous le pont de la voie ferrée), Ribiers, Sisteron

N 85, Le Jabron D946, les Omergues (49) Col de la Pigière (552) D542 Col de Macuègne (59) Barret 

de Lioure (61) Montbrun les Bains (69), à droite D159, Col d'Aulan (78) 845 m D546, Villefranche le 

Château D542, la Méouge, Laragne

 10 Mai 

Ascension
GAP 131 1 808

Retrouvailles festives à Ancelle 

Gap Puymonbeau Col de Manse Ancelle - retrouvailles à la salle des fêtes en bas des pistes - A voir 

pour le retour : Pont-du-Fossé Chabottes St julien St bonnet La fare - Bois vert - Col Bayard

17 mai GAP 129 1 315

Gap, la Freissinouse, après la Freissinouse à gauche D118L, Manteyer, la Roche des Arnauds, 

Veynes N94, Pont de Chabestan, 2 km après à gauche D148, la Batie Montsaléon, le Sarret D48, 

Savournon (47), D21 Germanette (53), D50 Méreuil, D50 direction Trescléoux au carrefour avec D949, 

à gauche D30 Orpierre

Retour Serres N94, Veynes, Gap

24 mai
08 H 00

09 H 00
GAP 130 1 529

Gap, la Luye, la Saulce, Plan de Barcillonnette (27), Col d'Espréaux, les Savoyons, la Digue D648, 

D48, Chabestan, le Sarret, Savournon (63) D21 Germanette, D50, Eyguians (79) 

Retour Saléon, Laragne D942, Canal, la Saulce (111), Tallard, Châteauvieux, Gap

2ème départ feu tricolore

30 mai
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31 mai
08 H 00

09 H 00
TALLARD 120

Tallard, la Saulce, Lazer D952, Laragne, Châteauneuf de Chabre, Méouge, la Calandre, D170, 

Eygalayes, Col de Muse, Izon-la-Bruisse, Col St Jean, Laborel, Orpierre, Saléon, Capri, la Saulce, 

Tallard

07 juin 09 H 00
ST 

CLEMENT
133 1 744

Pk maison du tourisme en face D38 St Clément, aérodrome St Crépin, carrefour nord de l'aérodrome à 

droite, puis à gauche N94, sortie la Roche de Rame gauche sous le pont, l'Argentière, D994
E
, les 

Vigneaux D4, Prelles à gauche N94, Briançon, vallée de la Clarée, Col de l'Echelle (ou fond de la 

vallée de Névache (8 km))

Retour par le même itinéraire

sans le Col de l'Echelle : 125 km - 1513 D+

avec un départ du Pk situé à droite à l'entrée de la Roche de Rame 108 km environ

14 juin 08 H 00
 GAP 125 1 386

Gap, Montmaur, Aspres, le Château à gauche D320 au carrefour avec D94 à gauche, la Roche des 

Arnauds, D18, D118 Manteyer, D 118L à patte d'oie à droite suivre panneau jaune "cabinet de 

rééducation", les Pons, les Ferrières, dans la descente à droite avant d'arriver sur la D19 (route de 

Pelleautier - Sigoyer) direction table d'orientation, D319, les Evaras, les Revioures, Col du Pierau, 

Sigoyer, Lardier à droite, D120 Vitrolles, le Plan de Vitrolles, passer par le haut et canal, Monétier 

Allemont, Aérodrome de Thèze (79), restaurant le Zinc

Retour Thèze, Curbans, les Tourniaires, la Luye, Gap

21 juin 08 H 00 GAP

Route de Bayard, Col Bayard, à gauche Villard de Laye, les Farelles, Poligny, les Forestons, D217 le 

Villard, Col du Noyer, Truziaud, St Etienne en Dévoluy, Rioupes, Col du Festre, Montmaur, la Roche 

des Arnauds, Gap

2ème parcours : Gap, la Calandre

28 juin 08  H 00
SAVINES              

GAP

126 2 118
Savines D954, le Sauze, Barcelonnette D900, Jausiers (53), D902 Col de Vars (75), Guillestre N94, St 

Clément rive gauche D994A (ou N94 Châteauroux), Embrun, Savines, Gap

OU Gap, Châteauvieux, Tallard, la Saulce, Canal, Rourebeau, N85 Sisteron, côte de la Marquise, 

Ribiers, Laragne


